
Учебный план универсального профиля СОО  

МБОУ «КСОШ №1 им. Ильичева И.Е.» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе 

и 68 учебных недель за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, естественно-

научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при шестидневной учебной неделе.  

Учебный план универсального профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает 

изучение на углублённом уровне следующих предметов: 

 В 10б классе – алгебра и начала анализа, химия, биология, обществознание 

 В 11а классе – алгебра и начала анализа, литература 

 В 11 б классе – алгебра и начала анализа, геометрия, обществознание 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

Обучение в МБОУ «КСОШ №1 им. Ильичева И.Е.» ведется на русском языке. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, в МБОУ «КСОШ №1 им. Ильичева 

И.Е.» использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 



 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

 

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного 

года на уровне среднего общего образования составляет 34 недели. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 2516 часов. 

Учебный план разработан на основе федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от от 

19.03.2024 № 171. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на: 

- Программу профессиональной подготовки обучающихся «Автодело» (3 часа в 

неделю в 10 классе и 2 часа в неделю в 11 классе, всего 170 часов за два года обучения) 

- Элективный курс по физике "Методы решения физических задач" (в 10 и 11 классах 

по 1 часу в неделю, 68 часов изучения за 2 года) 

- Элективный курс по русскому языку "Подготовка к итоговому сочинению" (в 11 

классе изучается в 1 полугодии, всего 17 часов за 2 года обучения) 

- Элективный курс по ОБЖ "Спасательное дело" (в 11 классе изучается в 1 

полугодии, всего 17 часов за 2 года обучения) 

- Элективный курс "Подготовка к ЕГЭ по русскому языку"(в 11 классе по 1 часу в 

неделю, 34 часа изучения за 2 года обучения). 

 - Элективный курс по информатике "Подготовка к ЕГЭ"  

 - Элективный курс по химии "Мир органических веществ"  

 - Элективный курс по биологии "Избранные вопросы биологии"  

 - Элективный курс "Сложные вопросы стереометрии"  

  



Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

Направление Название курса/объединения, форма 

организации 

Классы/ 

количество  

часов в неделю 

10 11 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 

Общеинтеллектуальное Курс «Россия – мои горизонты» 1 1 

Социальное Школьное ученическое самоуправление; 

учебные собрания по проблемам 

организации учебного процесса. 

0,5 0,5 

Деятельность в рамках ученического 

сообщества «Движение первых» 

0,5 0,5 

Волонтерская деятельность 0,5 0,5 

Цикл экскурсий на предприятия и 

организации; 

профессиональные пробы и  

производственные практики 

0,5 0,5 

Спортивно-оздоровительное Школьный спортивный клуб  0,5 0.5 

Патриотический клуб «Спарта» 0,5 0,5 

Туристические походы, экскурсии 0,5 0,5 

Общекультурное Зрительский марафон (посещение 

театров, кинотеатров, кинолекторий, 

общекультурных мероприятий,/ в т.ч. по 

Пушкинской карте ) 

0,5 0.5 

Вариативный компонент 

Универсальный профиль 

Общеинтеллектуальное «Решаем задачи по химии» 1 1 

«Физика вокруг нас» 1 1 

«Практическая биология» 1 1 

Проектно-исследовательская 

деятельность  

1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 680 



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы среднего 

общего образования определяет МБОУ «КСОШ № 1 им Ильичева И.Е.». 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «КСОШ № 1 

им. Ильичева И.Е.». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком среднего общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

График проведения промежуточной аттестации в 10б классе  

Предметы учебного плана 
Формы промежуточной 

аттестации 
Дата проведения 

Русский язык Годовая контрольная работа 25.04.2025 

Литература Годовая контрольная работа 29.04.2025 

Иностранный язык (английский) Годовая контрольная работа 24.04.2025 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Годовая контрольная работа 13.05.2025 

Геометрия Годовая контрольная работа 14.05.2025 

Вероятность и статистика Годовая контрольная работа 18.04.2025 

Информатика Годовая контрольная работа 15.05.2025 

Физика Годовая контрольная работа 16.05.2025 

Химия Годовая контрольная работа 20.05.2025 

Биология Годовая контрольная работа 21.05.2025 

История Годовая контрольная работа 22.05.2025 

Обществознание Годовая контрольная работа 23.04.2025 

География Годовая контрольная работа 22.04.2025 

Физическая культура Региональный зачёт 21.04.2025 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Итоговый тест 16.04.2025 

Индивидуальный проект Защита проекта 15.04.2025 

Автодело Итоговый тест 14.04.2025 

 

 

  



График проведения промежуточной аттестации в 11а классе  

 

Предметы учебного плана Формы промежуточной 

аттестации 

Дата проведения 

Русский язык Годовая контрольная работа 15.04.2025 

Литература Годовая контрольная работа 19.05.2025 

Иностранный язык (английский) Годовая контрольная работа 20.05.2025 

Алгебра и начала математического 

анализа Годовая контрольная работа 
13.03.2025 

Геометрия Годовая контрольная работа 16.05.2025 

Вероятность и статистика Годовая контрольная работа 15.05.2025 

Информатика Годовая контрольная работа 14.05.2025 

Биология Годовая контрольная работа 13.05.2025 

Химия Годовая контрольная работа 12.05.2025 

Физика 
Годовая контрольная работа 30.04.2025 

История 
Годовая контрольная работа 29.04.2025 

Обществознание Годовая контрольная работа 25.04.2025 

География Годовая контрольная работа 24.04.2025 

Физическая культура Дифференцируемый зачёт 23.04.2025 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Годовая контрольная работа 22.04.2025 

Элективный курс по информатике 

"Подготовка к ЕГЭ" 
Годовая контрольная работа 21.04.2025 

Элективный курс по физике 

"Методы решения физических 

задач" 

Годовая контрольная работа 18.04.2025 

Автодело Устный экзамен по билетам 17.04.2025 

Элективный курс по химии "Мир 

органических веществ" 
Годовая контрольная работа 16.04.2025 

Элективный курс по биологии 

"Избранные вопросы биологии" 
Годовая контрольная работа 15.04.2025 

Элективный курс "Сложные 

вопросы стереометрии" 
Годовая контрольная работа 14.04.2025 

 

  



График проведения промежуточной аттестации в 11б классе  

 

Предметы учебного плана Формы промежуточной 

аттестации 

Дата проведения 

Русский язык Годовая контрольная работа 15.04.2025 

Литература Годовая контрольная работа 19.05.2025 

Иностранный язык (английский) Годовая контрольная работа 20.05.2025 

Алгебра и начала математического 

анализа Годовая контрольная работа 
13.03.2025 

Геометрия Годовая контрольная работа 16.05.2025 

Вероятность и статистика Годовая контрольная работа 15.05.2025 

Информатика Годовая контрольная работа 14.05.2025 

Биология Годовая контрольная работа 13.05.2025 

Химия Годовая контрольная работа 12.05.2025 

Физика 
Годовая контрольная работа 30.04.2025 

История 
Годовая контрольная работа 29.04.2025 

Обществознание Годовая контрольная работа 25.04.2025 

География Годовая контрольная работа 24.04.2025 

Физическая культура Дифференцируемый зачёт 23.04.2025 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Годовая контрольная работа 22.04.2025 

Автодело Устный экзамен по билетам  21.04.2025 

Элективный курс "Подготовка к 

ЕГЭ по русскому языку" 
Годовая контрольная работа 18.04.2025 

Элективный курс по ОБЖ 

"Спасательное дело" 
Дифференцируемый зачёт 17.04.2025 

Элективный курс "Подготовка к 

итоговому сочинению" 
Годовая контрольная работа 16.04.2025 

Элективный курс по истории 

"Подготовка к ЕГЭ по истории" 
Годовая контрольная работа 15.04.2025 

 

 

 

 



 

  

Количество 

часов в 

неделю

Количество 

часов за год

Количество 

часов в 

неделю

Количество 

часов за год

Русский язык Б 2 68 2 68 136

Литература Б 3 102 3 102 204

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)

Б 3 102 3 102

204

Алгебра и начала 

математического 

анализа

У 4 136 4 136

272

Геометрия Б 2 68 1 34 102

Вероятность и 

статистика

Б 1 34 1 34

68

Информатика Б 1 34 1 34 68

Физика Б 2 68 2 68 136

Химия У 3 102 3 102 204

Биология У 3 102 3 102 204

История Б 2 68 2 68 136

Обществознание У 4 136 4 136 272

География Б 1 34 1 34 68

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 2 68 136

Основы безопасности 

и защиты Родины

Основы безопасности и 

защиты Родины

Б 1 34 1 34

68

Индивидуальный проект 1 34

34

ИТОГО 34 1156 34 1156 2312

3 102 3 102 204

ДП 3 102 2 68 170

0 1 34
34

ИТОГО 37 1258 37 1258 2516

Универсальный профиль

Учебный план среднего общего образования (6-дневная неделя)

Часть, формируемая участниками образовательных 

Автодело

Элективный курс "Подготовка к ЕГЭ по русскому 

языку"

Всего 

часов за 

10-11 

класс

Русский язык и 

литература

Математика и 

информатика

Естественно-научные 

предметы

Общественно-научные 

предметы

Предметная область Учебный предмет Уровень 10б класс 2024-25 уч.г. 11б класс 2025-26 уч.г.



  

Всего 

часов за 

10-11 

класс

Количество 

часов в 

неделю

Количество 

часов за год

Количество 

часов в 

неделю

Количество 

часов за год

Обязательна

я часть

Русский язык Б 2 68 2 68 136

Литература У 5 170 5 170 340

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)

Б 3 102 3 102 204

Алгебра и начала 

математического 

анализа

У 4 136 4 136 272

Геометрия Б 2 68 1 34 102

Вероятность и 

статистика

Б 1 34 1 34 68

Информатика Б 1 34 1 34 68

Биология Б 1 34 1 34 68

Химия Б 1 34 1 34 68

Физика Б 2 68 2 68 136

История Б 2 68 2 68 136

Обществознание Б 2 68 2 68 136

География Б 1 34 1 34 68

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 2 68 136

Основы безопасности 

и защиты Родины

Основы безопасности и 

защиты Родины

Б 1 34 1 34 68

Индивидуальный проект 1 34 34

ИТОГО 31 1054 29 986 2040

6 204 8 272 476

ЭК 0,5 17 1 17 34

ЭК 0,5 17 1 34 51

ДП 3 102 2 68 170

ЭК 1 34 1,5 51 85

ЭК 1 34 1,5 51 85

ЭК 0 1 34 34

ИТОГО 37 1258 37 1258 2516

Часть, формируемая участниками образовательных 

Элективный курс по информатике "Подготовка к 

ЕГЭ"

Элективный курс по физике "Методы решения 

физических задач"

Автодело

Элективный курс по химии "Мир органических 

веществ"

Русский язык и 

литература

Математика и 

информатика

Естественно-научные 

предметы

Общественно-научные 

предметы

Учебный план среднего общего образования (6-дневная неделя)

Предметная область Учебный предмет Уровень

10а класс 2023-24 уч.г. 11а класс 2024-25 уч.г.

Элективный курс по биологии "Избранные вопросы 

биологии"

Элективный курс "Сложные вопросы 

стереометрии"



 

Количество 

часов в 

неделю

Количество 

часов за год

Количество 

часов в 

неделю

Количество 

часов за год

Русский язык Б 2 68 2 68 136

Литература Б 3 102 3 102 204

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)

Б 3 102 3 102

204

Алгебра и начала 

математического 

анализа

У 4 136 4 136

272

Геометрия У 3 102 3 102 204

Вероятность и 

статистика

Б 1 34 1 34

68

Информатика Б 1 34 1 34 68

Физика Б 2 68 2 68 136

Химия Б 1 34 1 34 68

Биология Б 1 34 1 34 68

История Б 2 68 2 68 136

Обществознание У 4 136 4 136 272

География Б 1 34 1 34 68

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 2 68 136

Основы безопасности 

и защиты Родины

Основы безопасности и 

защиты Родины

Б 1 34 1 34

68

Индивидуальный проект 1 34

34

ИТОГО 32 1088 31 1054 2142

5 170 6 204 374

ДП 3 102 2 68 170

1 34 1 34

68

1 34 34

1 34

34

ЭК 1 34 1 34

68

ИТОГО 37 1258 37 1258 2516

Электив по истории "Подготовка к ЕГЭ по 

истории"

Часть, формируемая участниками образовательных 

Всего 

часов за 

10-11 

класс

Русский язык и 

литература

Математика и 

информатика

Естественно-научные 

предметы

Общественно-научные 

предметы

Учебный план среднего общего образования (6-дневная неделя)

Предметная область Учебный предмет Уровень 10б класс 2023-24 уч.г. 11б класс 2024-25 уч.г.

Автодело

Элективный курс "Подготовка к ЕГЭ по русскому 

языку"

Элективный курс по ОБЖ "Спасательное дело"

Элективный курс "Подготовка к итоговому 

сочинению"


