
Отчет о проведении Недели здорового школьного питания в МБОУ «Красногвардейская 

СОШ №1» 

      В рамках Недели здорового школьного питания, которая была проведена с 21 по 25 

ноября 2022 года  в МБОУ КСОШ №1 были проведены следующие мероприятия: 

- издан приказ и составлен план  проведения Недели здорового школьного питания; 

-в школьной библиотеке организована выставка на тему: «Разговор о правильном 

питании»;   

 

 

 

 

- оформлен школьный уголок «Выбираем правильное питание»; 

 

 

 

 

 

- проведены тематические классные часы на темы «Значение витаминов и минеральных веществ 

в рационе младшего школьника», «Воспитание культуры питания у подростков», «Продукты с 

особыми свойствами в рационе питания». 

- проведены конкурсы рисунков «Овощи и фрукты - полезные продукты»; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

- проведена викторина о «Здоровом питании» 

 

- волонтеры- старшеклассники провели квест-игру «В стране витаминов»; 

  

 

 

 

 

 

 

 

- проведена школьная акция «#мызашкольноепитание»; 

   

 

 

 

 

 

 

- провели конкурс буклетов, распространяли памятки «Здоровое питание залог здоровья»; 

     


